"Gesu e il mio Tutto in Tutto"




Gesii é il mio Tutto

Il direttore spirituale di Madre Teresa, il gesuita PCeleste Van
Exem, disse di lei:“Il significato della sua intera esistenza era una
persona: Gesu”. Quando un giornalista le chiese: “Madre, che
posto da a Gesu nella sua vita?”, lei rispose immediatamente: “Gli
do tutto il posto”. Questa totale appartenenza a Gesu traspare
chiaramente nella seguente meditazione che Madre Teresa
compose nel 1983, quando si trovava in ospedale a Roma.

“Chi dite che io sia?”
(Matteo 16:15)

Tu sei Dio
Tu sei Dio da Dio.
Tu sei Generato, non creato.
Tu sei della stessa Sostanza del Padre.

Tu sei il Figlio del Dio Vivente.,
Tu sei la Seconda Persona della Santissima Trinita.

Tu sei Una Sola Cosa con il Padre.
Tu sei nel Padre fin dal principio:
Tutto ¢ stato creato da Te e dal Padre.
Tu sei il Figlio Prediletto
nel Quale il Padre si € compiaciuto.
Tu sei il Figlio di Maria,
concepito dallo Spirito Santo nel grembo di Maria.

Tu sei nato a Betlemme.,
Tu sei stato avvolto in fasce da Maria
¢ posto in una mangiatoia piena di paglia.

Tu sei stato tenuto al caldo dal fiato dell’asino

che ha portato Tua Madre, con Te nel Suo grembo.
Tu sei il Figlio di Giuseppe,
conosciuto dalla gente di Nazareth come il Falegname.

Tu sei un uwomo comune, senza molta cultura,

secondo il giudizio delle persone colte di Isracle.



Chi é Gesit per me?

Gesu ¢ il Verbo di Dio fatto Carne.
Gesu e il Pane di Vita.

Gesu € la Vittima offerta per i nostri peccati sulla Croce.
Gesu e il Sacrificio offerto nella Santa Messa
per i peccati del mondo € per i miei.
Gesu € la Parola da proclamare.,

Gesu € la Verita da dire.

Gesu ¢ la Via da percorrere.

Gesu ¢ la Luce da accendere.

Gesu € la Vita da vivere.

Gesu ¢ I'Amore da amare.

Gesu ¢ la gioia da condividere.

Gesu é il Sacrificio da offrire.

Gesu e la Pace da donare.

Gesu € il Pane di Vita da mangiare.
Gesu e I'affamato da nutrire.

Gesu € 'assetato da dissetare.

Gesu € l'ignudo da vestire.

Gesu ¢ il senza-tetto da accogliere.
Gesu € 'ammalato da curare.

Gesu ¢ la persona sola da amare.

Gesu € ogni essere umano che non € voluto, da accettare.
Gesu e il lebbroso cui lavare le ferite.
Gesu € il mendicante cui sorridere.
Gesu ¢ I'alcoolizzato che va ascoltato.
Gesu e il malato di mente da proteggere™
Gesu ¢ il piccolo che va abbracciato.
Gesu ¢ il cieco a cui fare da guida.
Gesu ¢ il muto cui offrire la nostra voce.
Gesu € lo zoppo con cui camminare.,
Gesu ¢ il drogato di cui essere amico.
Gesu € la prostituta che va allontanata dal pericolo e resa amica.
Gesil & il prigioniero da visitare.

Gesu € I'anziano da servire.



Per me -

Gesu e il mio Dio.
Gesu ¢ il mio Sposo.
Gesu € la mia Vita,
Gesu € il mio unico Amore.
Gesu e il mio Tutto in Tutto.
Gesu e Ogni Cosa per me.

Gesn, ti amo con tutto il mio cuore, con tutto il mio essere. Gli ho
dato tutto, persino i miei peccati, ¢ Lui mi ha sposato a Se stesso in
tenerezza ¢ amore. Adesso e per tutta la vita io sono la sposa del
mio Sposo Crocifisso. Amen.
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Questa immagine di Gesh crocifisso & appesa al
muro della stanza di Madre Teresa a Calcutta.
E’ stata una delle ultime immagini da lei fissate
prima di morire,



Gesi, la luce da accendeve

Una volta Madre Teresa assicuro cosi coloro che avevano
abbracciato la sua stessa vocazione:“La Madre & qui per aiutarvi, per
guidarvi, per condurvi a Gesu. Sta giungendo il momento in cui
anche la Madre dovra ritornare a Dio.Allora la Madre potra aiutare
di pin ciascuno di voi, guidarvi di piu e ottenere piu grazie per voi”.
La missione di Madre Teresa nel condurci alla luce di Gesu e
nell’aiutarci a “essere la Sua Luce”, continua ancora. Cio che lei ha
scritto anni fa si realizza in modo ancora piu efficace oggi, poiché
lei intercede per noi dal Cielo:“Prego che ciascuno di voi sia santo
e diffonda, cosi, il Suo Amore ovunque vada.Accendete la Sua Luce
di verita nella vita di ogni persona, in modo che Dio possa
continuare ad amare il mondo attraverso di voi e di me”.



NOVENA

Dio parla nel silenzio

Prima di cominciare, cercate un luogo silenzioso che vi conduca al
raccoglimento interiore, preferibilmente una Chiesa o una
Cappella, di fronte al Santissimo Sacramento. Create silenzio dentro
voi stessi, perché Dio € amico del silenzio. Lui ci attende sempre nel
silenzio - per parlarci e per ascoltarci."Nel silenzio del nostro cuore
Dio ci parla del Suo amore, con il nostro silenzio consentiamo a Dio
di amarci” (Madre Teresa).

Leggete parte dei passi o i brani completi del giorno, lasciando che
penetrino nel vostro cuore. Sostate un po’ con le parole di Madre
Teresa, lasciando che uno dei suoi pensieri cresca nel vostro cuore
e vi accompagni lungo il corso della giornata. Unitevi a tutti i vostri
fratelli e sorelle nel mondo che soffrono nell’'oscurita e nella
sofferenza, poi recitate con devozione la Preghiera alla Beata Teresa.
Potete anche scegliere di compiere qualche atto di cariti concreto
verso qualcuno della vostra famiglia, della vostra comunita o del
vicinato come un modo per vivere piu profondamente lo spirito e
il messaggio di Madre Teresa durante la Novena.



Articolazione

Il primo giorno della Novena ¢ dedicato a conoscere Gesi,
sorgente della vita e della missione di Madre Teresa.

II secondo giorno siamo invitati a credere nell’amore
incondizionato di Gesu per ciascuno di noi. E’ stata questa fede nel
Suo amore che spinse la Beata Teresa a lasciare la sua terra e la sua
famiglia, per andare in missione.

Il terzo giorno Gesu, attraverso la Beata Teresa, ci invita ad andare
in spirito al Calvario per ascoltarLo mentre dalla Croce ci dice:“Ho
sete”. Questo ¢ stato il fuoco interiore che consumo il cuore della
Beata Tercsa.

Il quarto giorno € dedicato alla Madonna, che ci aiuterd a
comprendere meglio 'amore assetato di Gesu e a rispondervi
come Lei ha fatto: con amorevole fiducia, totale abbandono e gioia.
Ne consegue che il quinto, il sesto e il settimo giorno sono dedicati
a ciascuna di queste disposizioni del cuore, rispcttivamente: la
fiducia, 'abbandono totale e la gioia.

Lottavo giorno siamo invitati a entrare nei misteri della presenza di
Gesu nell'Eucaristia € nei poveri. Anche noi siamo chiamati a
ricevere Gesu nel Pane della Vita, a essere trasformati in Lui € a
servirLo nei pilu poveri tra i poveri. Come Madre Teresa spiegava
molto spesso:“ Serviamo Lui facendo a loro [i poveri] quello che
vorremmo fare a Lui. In questo si nasconde, per noi, la santita: nel
conoscere Gesil, amare Gesu, servire Gesl”,

Il nono giorno € dedicato alla chiamata alla santitd attraverso la
conoscenza e il servizio a Gest nei pili poveri tra i poveri.



Primo Giorno
Conosci il Gesii vivo

.

“Conoscete davvero il Gesu vivo, non dai libri, ma dallo stare con
Lui nel vostro cuore?”

“Sono convinta dell'amore di Cristo per me e del mio [amore] per
Lui? Questa convinzione € la roccia su cui si costruisce la santita.
Cosa dobbiamo fare per ottenere questa convinzione? Dobbiamo
conoscere Gesil, amare Gesu, servire Gesu. La conoscenza vi
rendera forti come la morte. Noi conosciamo Gesu attraverso la
fede: meditando la Sua Parola nelle Scritture, ascoltandolLo parlare
tramite la Sua Chiesa e attraverso un'intima unione nella

preghiera”.

“CercateLo nel tabernacolo. Fissate i vostri occhi su di Lui che € la
Luce. Ponete il vostro cuore vicino al Suo Cuore Divino e
domandateGli la grazia di conoscerLo”.

Pensiero del giorno:
“Non cercate Gesi in terre lontane; non ¢ li. E vicino a voi; & dentro
di voi”. =
Chiedi la grazia di conoscere intimamente Gesil.

Recita la preghiera alla Beata Teresa
che si trova all'interno della coperting.



Secondo Giorno
Gest ti ama

“Sono convinto dell'amore di Gesu per me, e del mio [amore] per
Lui?” Questa convinzione ¢ come la luce del sole che fa crescere la
linfa della vita e fa fiorire i boccioli della santita. Questa
convinzione € la roccia su cui si costruisce la santita,

“Il demonio potrebbe usare le ferite della vita, e talvolta i nostri
stessi errori, per portarvi a credere che € impossibile che Gesu vi
ami realmente, che realmente vogha nmaneré unito a voi. Questo ¢
un pericolo per titti noi. Ed & cosi triste, perché € assolutamente il
contrario W yuellv chie Gesi desidera, che sta aspettando di dicvi
... Lui vi ama sempre, anche quando non vi sentite degni”.

“Gesi ti ama con tenerezza, sei prezioso per Lui. Rivolgiti a Gesu
con grande fiducia e consentiGli di amarti. Il passato appartiene alla
Sua misericordia, il futuro alla Sua Provvidenza e il presente al Suo
amore”.

Pensiero del giorno:
“Non aver paura - sci prezioso per Gesu. Lui ti ama”.

Chiedi la grazia di essere convinto dell'amore incondizionato e
Dpersonale di Gesii per te.
Recita la preghiera alla Beata Teresa.



Terzo Giorno
Ascollta Gesii che ti dice: “Ho sete”

“Nella Sua agonia, nella Sua sofferenza, nella Sua solitudine Lui ha
detto molto chiaramente:“Perché mi hai abbandonato?” Sulla Croce
era cosi terribilmente solo, e abbandonato e sofferente. ... In quel
momento culminante ha proclamato: “Ho sete”. ... E le persone
hanno pensato che avesse una normale sete “fisica”, e Gli hanno
subito dato dell'aceto; ma non era di quello che aveva sete - era
assetato del nostro amore, del nostro affetto, di quell'intimo
attaccamento a Lui e di quella condivisione nella Sua Passione. Ed
e strano che abbia usato quella parola. Ha detto:“Ho sete”, invece
di: “Dammi il tuo amore”. ... La sete di Gesu sulla Croce non &
immaginazione. Si € espressa in questa parola:“Ho sete”. Ascoltalo
mentre lo dice a me e a te ... E'veramente un dono di Dio”.

“Se ascolti con il cuore, sentirai, capirai....Fino a quando non
sperimenterai dentro di te, in profonditi, che Gesu ha sete di te,
non potrai iniziare a conoscere chi Lui vuole essere per te, o chi Lui
vuole che tu sia per Lui”.

“Segui le Sue orme in cerca di anime. Porta Lui € la Sua Luce nelle
case dei poveri, specialmente alle anime piu bisognose. Diffondi la
carita del Suo Cuore ovunque vai, cosi da saziare la Sua Sete di
anime”.

Pensiero del Giorno:
“Vi rendete conto?! Dio ha sete che io e te ci offriamo per saziare
la Sua sete”.

Chiedi la grazia di capire il grido di Gesi:“Ho sete”,
Recita la preghiera alla Beata Teresa.
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Quarto Giorno
La Madonna ti aiutera

“Quanto abhiamo bisogno di Maria perché ci insegni lei cosa
significhi saziare I'amore assctato di Dio per noi, che Gesu &
venuto a rivelarci. Lei lo ha fatto in modo cosi bello. Si, Maria ha
permesso a Dio di prendere pieno possesso della Sua vita
attraverso la Sua purezza, la Sua umiltd e il Suo amore fedele ...
Storziamoci di crescere, sotto la guida della Nostra Madre Celeste,
in questi tre importanti atteggiamenti interiori, dell'anima, che
danno gioia al Cuore di Dio e Gli consentono di unirsi a noi, in
Gesli e attraverso Gesu, nella potenza dello Spirito Santo. E facendo
questo che, come Maria nostra Madre, permetteremo a Dio di
prendere pieno possesso di tutto il nostro essere - ¢ attraverso di
noi Dio potra raggiungere con il Suo amore assetato tutti coloro
con cui veniamo a contatto, specialmente i poveri”.

“Se restiamo accanto a Maria, Lei ¢i donera il Suo spirito di
amorevole fiducia, di totale abbandone € di gioia”.

Pensiero del giorno:
“Quanto dobbiamo rimanere vicini a Maria che comprese quale
profondita dell’Amore Divino veniva rivelata quando, ai piedi della
Croce, senti il grido di Gesu.“Ho sete”,

Chiedi la grazia di imparare da Maria a saziare la sete di
Gesu come ba fatto Let.
Recita la pregbiera alla Beata Teresa.
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Quinto Giorno
Confida in Gesu ciecamente

“Abbiate fiducia nel Buon Dio, che ci ama, che si occupa di noi,che
vede ogni cosa,che conosce tutto e puod tutto per il mio bene e per
il bene delle anime”.

“amalLo con fiducia senza volgerti indietro, senza paura. Donati a
Gesii senza riserve. Egli si servira di te per compiere grandi cose, a
condizione che tu creda molto pilt nel Suo amore che nella tua
debolezza. Credi in Lui, abbandonati con cieca e assoluta fiducia,
perché Lui & Gesu”.

“Gesill non cambia mai. ... Fidati amorevolmente di Lui, fidati di Lui
con un grande sorriso, credendo sempre che Lui ¢ la Via per il
Padre, Lui & la Luce in questo mondo di oscurita”.

“In tutta sinceriti dobbiamo poter alzare lo sguardo e dire: “Tutto
posso in Colui che mi da forza”. Con questa affermazione di San
Paolo, devi avere una salda fiducia nello svolgere il tuo lavoro - o
meglio 'opera di Dio - bene, con efficienza, persino perfettamente,
con Gestl e per Gesil. Sii anche convinto che da solo non puoi fare
nulla, non hai nulla tranne che peccato, debolezza e miseria; che
tutti i doni di natura e di grazia che possiedi, li hai ricevuti da Dio”.

“Anche Maria ha dimostrato quella piena fiducia in Dio accettando
di essere strumento ... per il Suo piano di salvezza, nonostante il
suo essere niente, perché sapeva che Colui che € Onnipotente
poteva fare grandi cose in Lei € attraverso di Lei. Ebbe fiducia. Una
volta detto il Suo “Si*a Lui ... basta: non dubito mai piu™.

Pensiero del giorno:
“La fiducia in Dio pud ottenere ogni cosa. E del nostro vuoto ¢ della
nostra piccolezza che Dio ha bisogno, € non della nostra pienezza”.

Chiedi la grazia di avere una fiducia incrollabile neila potenza

e nell'amore di Dio per te e per lulil.
Recita la preghiera alla Beata Teresa.
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Sesto Giorno
L’'amore autentico é abbandono

“«Ho sete» non ha alcun senso se, attraverso un abbandono totale,
non dono tutto a Gesi”,

“Come ¢ facile conquistare Dio! Noi doniamo a Dio noi stessi, ¢
cosi possediamo Dio; € non vi & nulla che appartenga a noi pii di
Dio. Poiche, se noi ci abbandoniamo a Lui, lo possiederemo come
Lui possiede Se siesso; ovvero, vivriemo la Sua stessa Vita. 11
compenso con cui Dio ripaga il nostro abbandono é Se stesso.
Diventiamo degni di possederLo quando ci abbandoniamo a Lui in
modo soprannaturale. L'amore autentico & abbandono. Pili amiamo,
piu ci abbandoniamo”,

“Spesso vedete dei fili elettrici 'uno accanto all’altro: piccoli o
grandi, nuovi o vecchi, di poco costo o costosi. A meno che e fino
a che la corrente non passi attraverso di essi, non ci sara luce. Quel
filo sei tu € sono io. La corrente & Dio. Abbiamo il potere di lasciare
che la corrente passi attraverso di noi, ci usi, produca la Luce del
Mondo: Gesu; o di rifiutare di essere usati e di lasciare che 'oscurita
si diffonda. La Madonna € stata il filo pit splendente. Permise a Dio
di riempirla fino all’orlo, cosi che con il Suo abbandono - “Si
compia in me secondo la Tua parola™ divenne piena di Grazia; e,
naturalmente, nel momento in cui venne riempita di questa
corrente, la Grazia di Dio, ella se ne ando in tuna fretta alla casa di
Elisabetta per collegare il filo elettrico, Giovanni, alla corrente:
Gesu”.

Pensiero del giorno:
“Lasciate che Dio si serva di voi senza consultarvi”.

Chiedi la grazia di abbandonare in Dio la tua intera vila.
Recila la preghiera alla Beata Teresa.
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Settimo Giorno
Dio ama chi dona con gioia

“Per portare gioia nella nostra anima, il Buon Dio ha dato a noi Se
stesso. ... La gioia non € semplicemente un fatto di temperamento.
Nel servizio di Dio e delle anime, ¢ sempre difficile - una ragione in
piu per cui dovremmo cercare di possederla e farla crescere nei
nostri cuori. La gioia é preghiera, la gioia ¢ forza, la gioia ¢ amore.
La gioia & una rete d’amore con cui si possono catturare molte
anime. Dio ama chi dona con gioia. Da di pin, chi dona con gioia.
Se nel lavoro incontrate difficolta e le accettate con gioia, con un
grande sorriso, in esso, € in qualsiasi altra occasione, gli altri
vedranno le vostre opere buone e daranno gloria al Padre. Il modo
migliore per mostrare la vostra gratitudine a Dio ¢ alle persone ¢ di
accettare tutto con gioia. Un cuore gioioso ¢ il risultato naturale di
un cuore infiammato d’amore”.

“Senza gioia non vi € amore, € I'amore senza la gioia non € amore
autentico. Percio dobbiamo portare quell’amore e quella gioia nel
mondo di oggi”.

“La gioia € stata anche la forza di Maria. La Madonna € la prima
Missionaria della Carita. Lei € stata la prima a ricevere Gesu
fisicamente e a portarLo agli aliri; € lo ha fatto in tutta fretta.
Soltanto la gioia poteva donarLe questa forza e rapidita nell'andare
a svolgere il lavoro di una serva”.

Pensiero del giorno:
“La gioia € segno dell'unione con Dio, della presenza di Dio. La
gioia € amore, il risultato naturale di un cuore infiammato
d’amore”.

Chiedi la Grazia di conservare la gioia di amare e di
condividere questa gioia con tutli quelli che incontri.
Recita la preghiera alla Beata Teresa.
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Oltavo Giorno
Gesti si é fatto il Pane di Vita e Uaffamato

“|Gesu] Ha manifestato il Suo amore donandoci la Sua stessa vita,
tutto il Suo essere. “Pur essendo ricco si fece povero” per te e per
me. Ha donato Se stesso completamente. E' morto in Croce. Ma
prima di morire si € fatto Pane di Vita per soddisfare la nostra fame
di amore per Lui. Ha detto:“Se non mangiate la mia Carne € non
bevete il mio Sangue, non avrete la vita eterna”. E la grandezza di
tale amore sta in questo: Lui si & fatto 1'affamato, € ha detto: “Ho
avuto fame e mi avete dato da mangiare, e se non Mi darete da
mangiare non potrete entrare nella vita eterna”. Questo € il modo
di donare di Cristo. E oggi Dio continua ad amare il mondo.
Continua 4 mandare te ¢ me per provare che ama il mondo, che
ancora prova compassione per il mondo. Siamo noi a dover essere
il Suo Amore, la Sua compassione nel mondo di oggi. Ma per poter
amare dobbiamo avere fede, poiche la fede in azione ¢ amore, €
I'amore in azione ¢ servizio, Ecco perché Gesu si ¢ fatto Pane di
Vita, cosi che possiamo mangiarne e vivere, ¢ vedere Lui nel Volto
sfigurato dei poveri”.

“La nostra vita deve essere intessuta dell’Bucaristia. Da Gesin
nell’Eucaristia impariamo quanto Dio abbia sete di amarci € quanto
abbia sete, in cambio, del nostro amore e dell’'amore delle anime. Da
Gesi nell’Fucaristia riceviamo la luce e la forza di saziare la Sua Sete”.
Pensiero del giorno:

“Credete che Lui, Gesu, € sotto le sembianze del Pine, e che Lui,
Gesiy, & nell’affamato, nell'ignudo, nell’ammalato, in colui che non &
amato, nel senza-tetto, nell'indifeso e nel disperato”.

Chiedi la grazia di vedere Gesit nel Pane di Vila e di servirLo
nel volto sfigurato dei poveri.
Recita la preghiera alla Beata Teresa.
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Nono Giorno
La Santita é Gesu che vive e agisce in me

“Le nostre opere di carita non sono altro che il “traboccare” del
nostro amore per Dio dal nostro intimo, Perciod colei che € pit
unita a Dio ama maggiormente il prossimo”,

“La nostra attivita € autenticamente apostolica soltanto nella misura

in cui Gli permettiamo di agire in noi € attraverso di noi - con il
Suo potere - con il Suo desiderio - con il Suo amore. Dobbiamo
diventare Santi non perché vogliamo sentirci santi, ma perché
Cristo deve essere in grado di vivere la Sua vita in noi pienamente”.

“Consumiamo noi stessi con Lui e per Lui. Lasciate che Lui guardi
con i vostri occhi, parli con la vostra lingua, lavori con le vostre
mani, cammini con i vostri piedi, pensi con la vostra mente € ami
con il vostro cuore. Non €, questa, una perfetta unione, una
continua preghiera d'amore? Dio € il nostro Padre amorevole.
Lasciate che la vostra luce d'amore risplenda cosi [intensamente]
di fronte agli nomini che, vedendo le vostre opere buone (il lavare,
lo spazzare, il cucinare, 'amare vostro marito e i vostri figl), essi
diano gloria al Padre”.

“Siate santi. La santita € il modo pit semplice per saziare la sete di
Gesu, la Sua di voi e la vostra di Lui”.

Pensiero del giorno;
“La carita reciproca € la via pili sicura per una grande santita”

Chiedi la grazia di diventare santo.
Recita la pregbiera alla Beata Teresa.
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CONCLUSIONE

Ogni volta che a Madre Teresa veniva chiesto di parlare, ripeteva
sempre con ferma convinzione: “La santita non ¢ un lusso per
pochi, ma un semplice dovere per te e per me”. Questa santita e
unione intima con Cristo: “Credete che Gesu, € Gesu soltanto, € la
vita - e la santita non ¢ altro che lo stesso Gesu che vive
intimamente in voi”.

Vivendo in quest'unione intima con Gesu nell'Eucaristia € nei
poveri “ventiquattro ore su 24", come era solita dire, Madre Teresa
e divenuta un'autentica contemplativa nel cuore del mondo.
“Percio, facendo il lavoro con Lui, noi preghiamo il lavoro; poiché
facendolo con Lui, facendolo per Lui, facendolo a Lui, lo amiamo. E,
amandolo, diveniamo sempre piu una sola cosa con Lui, e Gli
consentiamo di vivere in noi la Sua Vita. E questo vivere di Cristo in
noi ¢ la santita”.
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Irradiare Cristo

Composta dal Cardinal Jobn Henry Newman, “Irradiare Cristo”era
una delle pregbiere preferite di Madre Teresa. Poiché esprime il suo
desiderio di essere uniia intimamente a Gesit e di “donare soltanto
Gesu” agli altri, la scelse come la prima pregbiera da recitare ogni
giorno, dopo la Santa Comunione, dai Missionari della Carita.

Caro Gesi,
aiutami a diffondere la Tua fragranza
ovungue vada.
Inonda la mia anima con il Tuo Spirito e la Tua Vita.
Penetra e possiedi tutto il mio essere,
cosi completamente che la mia vita non sia
che un riflesso luminoso della Tua.
Risplendi attraverso di me, e sii cosi presente in me,
che ogni anima con cui vengo a contatto
sperimenti la Tua presenza nella mia anima.

Che alzino gli occhi

€ vedano non pit me, ma Gesi soltanto!
Rimani con me, e allora comincero

a risplendere come Tu risplendi;

risplendere in modo da essere luce per gli altri.

La luce, o Gesi, proverra tutta da Te;

niente di essa sara mia.
Sarai Tu a risplendere sugli altri atiraverso di me.
Fa’ che, cosi, io ti lodi

nel modo che pit ami:

risplendendo di luce su coloro che sono attorno a me.
Fa' che ti annunci senza predicare,

non a parole, ma con I'esempio,

con una forza che trascina,

con linfluenza benevola di cid che faccio,

con la pienezza tangibile dell'amore

che il mio cuore porta per Te. Amen.
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Preghiera alla Beata Teresa di Calcutia

(da recitare ogni giorno della Novena)

Beata Teresa di Calcutta, tu hai permesso
all’amore assetato di Gesit sulla Croce di
diventare dentro di te una fiamma viva, cosi
da essere per tutti luce del Suo Amore.
Ottieni dal Cuore di Gesil ... (menzionare
qui la grazia per cui si desidera pregare).
Insegnami a lasciare che Gesi penetri in me
e si impossessi di tutto il mio essere, in
modo cosi totale, che anche la mia vita sia
un’irradiazione della Sua luce e del Suo
amore per gli altri. Amen.

Cuore Immacolato di Maria, Causa della
nostra gioia, prega per me.

Beata Teresa di Calcutta, prega per me.
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"Gesu € il mio Tutto in Tutto"
Una Novena alla Beata Teresa di Calcutta

Compilata ¢ prescniata da P. Brian Kolodijchuk. M.C.

Lostacolo pil grande? La paura!

La cosa pil facile? Skagliarsil

Lerrore pil grande? Rinunciare!

La radice di tuttii mali? Legoismol

La distrazione migliore? Il lavero!

La sconfitta peagiore? Lo scoraggiamentol
| migliori insegnanti? | bambini, gli ammalati!
Il primo bisogno? Comunicars!

La fedetta pil grande? Essere utili agli altril
Il difetto pegaiore? Il malumore!

La persona piu pericolosa? Guella che mente!
Il sentimento pil brutto? Il rancore, Mindifferenzal
Il regalo piu bello? La carita, lascoltol

La sensazione pil bella? La pace interiorel
Laccoglienza migliore? Il sorrisg!

La miglior medicina? Lottimismol

Madre Teresa di Caleutta
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